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　　　　　　     一人ひとりが自らあかりとなって輝き    自分らしく暮らせる地域づくりを

　

令和5年 3月号

あかり株式会社

朝の体操(^^)/

あかり通信

春は花も楽しみ

土曜日風景

日常風景

園芸療法

活動風景
沢山のニラが収穫できました

ピカピカ☆金柑

ギャラリーあかり

春爛漫♪

春菊のいい香り～( *´艸｀)

災害が起きた時、どうする？！

防災訓練


