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あかり通信
あかり株式会社

日常風景

紅葉真っ盛りの季節を迎えました。

コロナ感染の余波で、なかなか外出できない

日々ですが、あかりの皆さんはこの通り。

笑顔の絶えない毎日です。

年末は行事も盛り沢山、体力つけてのりきり

まーす！

施設長 町 きく江

運動会で盛り上がりました！

一人ひとりが自らあかりとなって輝き 自分らしく暮らせる地域づくりを
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おはぎが食べたい～!

リクエストにお応えして作りました。みなさん手際がいい～～

ある日の昼食風景です。 食べやすくて、タンパク質も豊富な豆腐ハンバーグ！ 人気メニューです👍

食欲の秋、元気モリモリ

活動風景

玉入れやメディシンボール、応援、ずっと笑顔(^O^)／

このほかのご様子は

ホームページに掲載しています。

ぜひ、ご覧くださいね


